TOUR GENESI DELLA POLONIA

1° GIORNO VARSAVIA

Arrivo all’aeroporto di Varsavia e trasferimento in hotel. Sistemazione nelle camere
riservate. Pomeriggio dedicato alla visita della citta che sorge sul fiume Wisla, lungo la
strada Parigi - Berlino - Mosca esattamente al centro d’Europa. Varsavia E’ stata
annoverata nel patrimonio mondiale dell’lUNESCO. La citta & passata attraverso numerose
guerre e catastrofi ma si puo dire che oggi sia tornata alle sue migliori tradizioni e alla sua
affascinante atmosfera. Nella citta vecchia si possono scoprire numerosi ristoranti tipici,
testimonianza delle migliori tradizioni della cucina tradizionale. La pittoresca Piazza dei
Mercato con le stupende facciate rinascimentali e barocche dei palazzotti appartenuti alle
ricche famiglie borghesi frequentata dagli artisti; il Castello Reale, la Cattedrale gotica di San
Giovanni; la Chiesa di Santa Croce che custodisce I'urna con il cuore di Fryderyk Chopin; il
Palazzo della Cultura e della Scienza; il monumento al Milite Ignoto (dove avviene lo
spettacolare cambio della guardia) e quello dedicato al famoso astronomo polacco Nicolo
Copernico. Cena pernottamento in Hotel a Varsavia.

2° GTORNO VARSAVIA/ZELAZOWA WOLA/POZNAN

Dopo la prima colazione partenza per Zelazowa Wola. dove si trova casa di nascita del
geniale compositore Fryderyk Chopin. Nel parco, nella stagione estiva vengono organizzati i
concerti di pianoforte. Pranzo in ristorante. Trasferimento a Poznan. Cena e pernottamento
in hotel.

3° GIORNO POZNAN/GNIEZNO/BISKUPIN/OSTROW LEDNICKI/POZNAN

Prima colazione in albergo. Pranzo ristorante. Partenza per Gniezno la culla della nazione
Polaccha. Cattedrale nello stile gotico, allinterno la tomba con reliquie di San Adalberto.
Navate laterali circondate con cerchio di capelle. Porta di bronzo del XII s. con motivi che
illustrano la vita del santo. Proseguimento per Biskupin, borgata del periodo della cultura
luzycka, ricostruita con terrapieno di legno e terra, con casolari e stradine. Luogo di sagre
archeologiche. Visita di Ostrow Lednicki dove si trovano le rovine del castello alla isola sul
lago. Rientro a Poznan in serata. Cena e pernottamento i Hotel.

4° GIORNO POZNAN/BRESLAVIA

Prima colazione in albergo. Mattinata dedicata alla breve visita di Poznan. Prezioso
complesso del centro storico. La parte piu bella € la Piazza del Mercato con municipio
rinascimentale. Su Ostrow Tumski il Cattedrale del X s., con sarcofaghi di due primi re
polacchi. Pranzo ristorante. Trasferimento a Breslavia — considerata dai turisti una delle piu
belle citta polacche. Il centro di Wroclaw pullula di vita a qualsiasi ora del giorno e della
notte. La Piazza del Mercato viene considerata come uno dei piu grandi progetti urbanistici di
questo tipo esistenti in Europa. Cena e pernottamento in Hotel.

COPERNICUS VIAGGI - Tour Operator

Via Ombrone 12, PAL. C - 00198 ROMA - Tel. tel +39 06 85304976 , Fax +39 06 85345121

info@copernicusviaggi.it, www.copernicusviaggi.it



5° GIORNO BRESLAVIA/PIESKOWA SKALA/CRACOVIA

Prima colazione in albergo. Giornata dedicata all'escursione nella zona di Parco Nazionale di
Ojcow e Pieskowa Skata (castello reale). La zona protetta fa parte del Parco Nazionale. E un
paradiso per gli amanti della natura. Il paesaggio si compone delle valli sul fiume, delle
formazioni rocciose e delle foreste con una vasta gamma di flora. Il castello reale a Pieskowa
Skata & uno dei castelli rinascimentali meglio mantenuti della regione. Oggi, fa parte della
Collezione d’Arte Nazionale. La famosa fortezza che con il correre di tempo funzionava da
residenza signorile per le famiglie polacche (Szafraniec, Zebrzydowscy, Wielkopolscy).
Ricostruita nello stile rinascimentale e poi barocco. Il cortile circondano delle arcate con i
mascheroni. II museo di castello € una filiale del Castello Reale sul Wawel. Ai piedi di
castello, nel bastione del XVII secolo oggi si trova un ristorante (Restauracja Zamkowa) -
pranzo. Arrivo in Cracovia. Cena e pernottamento in Hotel.

6° GIORNO CRACOVIA/WIELICZKA

Prima colazione in albergo. Mattinata dedicata alla visita della citta di Cracovia: la Collina
Wawel con la Cattedrale in stile gotico e le numerose cappelle, il Castello Reale, la via Reale;
il collegio Maius dell’Universita fondata nel 1364, la Piazza del Mercato, il Mercato dei Tessuti
- Sukiennice con varie bancarelle di artigianato polacco, la Basilica di Santa Maria Vergine
fondata nel 1222 che contiene lo stupendo altare ligneo di Wit Stwosz. Pranzo in ristorante.
Al termine breve passeggiata nel quartiere ebraico Kazimierz, dove visse una delle piu
prestigiose comunita ebraiche della diaspora europea, le cui memorie sono oggi custodite nel
museo della Vecchia Sinagoga. Il quartiere ospita anche il cimitero di R’'emuh, unico rimasto
di quanti furono consacrati in Europa durante l'eta rinascimentale. Pomeriggio escursione a
Wieliczka per la visita dell’'antica miniera di salgemma, monumento storico dichiarato
dall’lUNESCO monumento naturale di cultura a carattere mondiale. La miniera viene sfruttata
dal 1044. Tra gli altri fu visitata da Goethe e Balzac. Famose le magnifiche cappelle
sotterranee: la cappella di Santa Kinga, rilucente di rocce cristalline e la cappella di
Sant’Antonio, interamente scavata in un blocco di sale. Cena e pernottamento in Hotel a
Cracovia.

7° GIORNO CRACOVIA/CZESTOCHOWA/VARSAVIA

Prima colazione in albergo. Partenza per Czestochowa. Visita del Santuario di Jasna Gora. Si
tratta del piu importante centro di culto religioso della Polonia nonché meta di grandi
pellegrinaggi le cui tradizioni risalgono al trecento. Si visita “Jasna Gora” (chiaro monte),
un‘altura su cui sorgono la chiesa e il convento dei Paolini. All'interno si trova la
preziosissima effige della "“Madonna Nera”. Pranzo in ristorante. Arrivo a Varsavia. Cena e
pernottamento in Hotel.

8° GIORNO VARSAVIA/ITALIA

Prima colazione in albergo. Trasferimento all’aeroporto e fine dei servizi.
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